
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

  

 

 

 

 

ホームページ https://nakahara.ms.mitaka.ed.jp   メールアドレス 11-nakahara@ms.mitaka.ed.jp 

３月号 

令和８年２月２７日 

鷹南学園三鷹市立中原小学校 

校長 佐藤 勇人 

学校 HP 

 

 一年間ありがとうございました。令和８年度もよろしくお願いします。 
  校長  佐藤 勇人  

今年度の中原小学校は、「自己調整力の高まり」を大切にして、教育活動を展開してきました。自らの学びや生活の状況
を自覚し改善していくことができる力を高めて、学校生活を自らより良くしようと取り組んでいける児童を育てようという
ものです。三鷹市の公立小・中学校は、学校経営や教育活動に対して、学校運営協議会（CS 委員会）で意見をいただきなが
ら、経営方針や教育活動を見直して、次年度へ臨んでいます。 
令和８年度は、今年度の基本的な教育理念を踏襲しつつ、経営の柱を整理して、より積極的に、できることに取り組んで

いこうと考えています。以下は、令和８年度の取組みの重点と具体的方策の一部です。 

取組みの重点 「より良い生活を自ら築き、意欲的に生活する児童」の育成 

【な】自分も友達も大切にして、仲良く生活できる力を育てます 
・一致協力した生活指導  ・人権教育の理念を基盤とした道徳教育の充実  など 

【か】自ら学び、よく考えて、行動できる力を育てます 
・自己調整力の高まりを目指した授業改善  ・主体的に学習に取り組む環境づくり  など 

【は】自分の役割を果たし、地域や社会を良くしようと働く力を育てます 
    ・学園交流活動の充実  ・コミュニティ・スクール委員会との連携強化  など 
【ら】困難に直面しても対応・回復できる力（レジリエンス）を育てます 

    ・自己調整力の高まりを目指した授業改善  ・日常的・主体的な体力づくり  など 
（※詳細は、令和８年度保護者会にてご説明いたします。） 

４月に本校校長に着任して、またたく間に１年間が過ぎようとしています。この間、保護者・地域の皆様には、多大なる
ご理解、ご協力をいただき、ありがとうございました。令和８年度も中原小学校は、皆様との納得と信頼を大切に、「児童
がより良い生活を自ら築き、意欲的に生活する学校」を目指していきます。 

 

「SNS やインターネットの使い方をもう一度見直しましょう」 

                         生活指導主任   

 3 月は 1 年の締めくくりとともに、春休みを控えて心が弾む時期です。一方で、自由な時間が増えるこの時期は、SNS やオンラ

インゲームをめぐるトラブルも起きやすくなります。子どもたちが安全に、楽しく過ごせるよう、ご家庭での見守りをお願いいた

します。 

１ 「一生残る」ことを忘れずに 

  一度ネットに上げた写真や言葉は、完全に消すことはできません。一生残るという意識をもって活用できているでしょうか。 

２ 言葉を選ぶ 

  言われて嫌なことは人によって違います。自分は気にしないようなことでも、相手にとってはとても辛いこともあります。

「相手がどう思うか」を基準に、言葉を選びましょう。 

３ おうちのルールをアップデートする 

  学年が上がる前に、今の使い方でよいか、ルールは今のままでよいのか、ご家族で話し合ってみてください。 

情報教育について 

情報教育担当  
 三鷹市では、GIGA スクール構想のもと、ICT を効果的に活用しながら、

児童一人ひとりに応じた「個別最適な学び」と「協働的な学び」の実現

を進めています。１人１台の学習用タブレット端末の活用が定着し、日々

の授業や生活の中で多くの成果が見られる一方、新たな課題にも向き合

いながら改善を続けています。今年度は、学習用タブレット端末の更新

が行われ、ICT 環境がさらに充実しました。情報化が急速に進む社会の

中で、子どもたちに求められる力は、「知識を多く知っていること」か

ら、「情報を自ら収集・整理し、活用しながら課題を解決する力」へと

変化しています。また、自分の学習を振り返り、必要に応じて学び方を

調整していく力も重要になっています。ICT の活用はあくまで学びを深

めるための“手段”です。教科の学びや資質・能力の育成を大切にしな

がら、今後も授業の工夫と改善を重ね、子どもたち一人ひとりがより良

く学べる環境づくりを進めてまいります。 

GIGA＝“Global and Innovation Gateway for All” 

「すべての人に、グローバルで革新的な入り口を」 

 

 

６年生を送る会について 
         特別活動部担当 

 ６年生の卒業が近づいてきました。行事やたてわり

など様々な場面で中原小をリードしてきてくれた６年

生。２月の終わりには、全校児童で６年生の卒業のお

祝いの気持ちを込めて「６年生を送る会」がありまし

た。各学年で歌やダンス、クイズなどの出し物をして

６年生に今までの感謝の気持ちと卒業おめでとうの気

持ちを表現しました。卒業式には、１～４年生児童は

出席できないので、全校で集まってお祝いできる最後

の場でした。お世話になった６年生のために、全校で

盛り上がり楽しい会になるようにどの学年も準備や練

習をしてきました。感謝の気持ちを伝え合い、６年生

が新しい門出に向けて前向きな気持ちで臨めると良い

と思います。また、５年生をはじめとする在校生のみ

なさんも、新しい学年に向けて責任をもち、中原小を

より良い学校にしていこうという気持ちをもてると嬉

しいです。 

～ハラスメント等相談窓口～     副校長 椎本一成   人権担当教諭  お気軽に相談ください。 

 

https://nakahara.ms.mitaka.ed.jp/


◆３月行事予定                                                           来年度の行事予定 
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※中原小学校校舎建替地域説明会 

①3/15(日)13：30～ ②3/19(木)18：00～ 本校体育館 

※詳細は三鷹市 HP でご確認ください。 

  

  

日 曜 
行事予定 

授業時間 

  １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 日        

2 月 

お話朝会 安全指導  

保護者会１・２年 

職業人の話を聞く会６年 

5 5 5 6 6 6 

3 火 未来塾 5 5 6 6 6 6 

4 水 保護者会５・６年 ６年生を祝う会 4 5 5 5 5 5 

5 木 
学校保健委員会 13：15 

保護者会３・４年 

5 5 5 5 5 5 

6 金 たてわり遊び 5 5 6 6 6 6 

7 土         

8 日 鷹南祭       

9 月 だんだんばぁ 後期通級終 5 5 5 6 6 6 

10 火 
【６年５時間】未来塾終  

通級面談始 

5 5 6 6 6 5 

11 水  4 5 5 5 5 5 

12 木   5 5 5 5 5 5 

13 金   5 5 6 6 6 6 

14 土         

15 日         

16 月   5 5 5 6 6 6 

17 火 CBT 体験３年（タブレット使用） 5 5 6 6 6 6 

18 水 CBT 体験４年（タブレット使用） 4 5 5 5 5 5 

19 木 
給食終（１～４年）  通級面談終 

CBT 体験５年（タブレット使用） 

5 5 5 5 5 5 

20 金 春分の日       

21 土         

22 日         

23 月 

【１～４年４時間給食無】 

５・６年給食終 

【５・６年６時間】卒業式リハーサル 

4 4 4 4 6 6 

24 火 
【全３時間・給食無】修了式  

離任式 大掃除 
3 3 3 3 3 3 

25 水 卒業式     3 3 

26 木 
春季休業日始       

3 月の避難訓練は第一週目に実施予定です。（予告なし実施のため） 

◆◆令和８年度の主な行事予定◆◆ 

（1 学期） 

4/3[金] 前日準備 新６年生登校日 

（8：50～11：00 頃） 

4/6[月] 始業式 ２～５年は 3 時間(下校 11：30) 

入学式 午後入学式（新６年生参加） 

4/ 8[水]  ５・６年保護者会（14:00～） 

4/10[金]  むらさき保護者会（13:00～） 

３・４年保護者会（14:00～） 

4/14[火]  １・２年保護者会（14:00～） 

4/22[水] 学園引き渡し訓練（全学年参加） 

4/27[月] ５年遠足 

5 /1[金]  ２年遠足 

5/14[木] ３年遠足 

5/15[金] １年遠足（給食あり） 

5/22[金] ４年遠足 

6/ 6[土] 学園公開（給食あり）４時間授業 

6/ 8[月] 振替休業日 

6/17[水]～6/19[金] ６年自然教室 

7/17[金] 終業式・3 時間授業（給食なし） 

7/21[火]～27[月]全学年個人面談・前期 

（夏季休業中） 

  

（2 学期） 

8/25[火] 始業式・３時間授業（給食なし） 

9/26[土] 学園公開（給食あり）４時間授業 

道徳授業地区公開講座 

9/28[月] 振替休業日 

10/31[土] スポーツフェスティバル午前 

（給食なし） 

11/2[月] 振替休業日 

12/3[木]～12/10[木]  全学年個人面談・後期 

12/25[金] 終業式・3 時間授業（給食なし） 

 

（3 学期） 

1/ 8[金] 始業式／3 時間授業（給食なし） 

1/16[土] 学園公開／4 時間授業（給食あり） 

1/18[月] 振替休業日 

2/13[土] 学習発表会／4 時間授業（給食なし） 

2/15[月] 振替休業日 

3/1[月] 1・2 年保護者会 

3/3[水] 5・6 年保護者会 

3/4[木] 3・4 年保護者会 

（1～4 年 3/23,24 給食なし） 

3/23[火] 1～4 年 4 時間授業（給食なし） 

5・6 年給食あり午後卒業式リハーサル 

3/24[水] 修了式・離任式／3 時間授業 

3/25[木]卒業式 5・6 年生のみ参加 

※これは令和８年２月末時点での仮予定で

す。今後変更される場合があります。 



★１年生のお知らせ 

この１年間で、子どもたちはたくさんのことができるようになりました。３月は 1 年間のまとめです。自信をもって２年生に

進めるように指導していきます。保護者の皆様にはこれまでたくさんのご協力をいただきありがとうございました。 

●来年度入学する１年生に、新２年生が歓迎の出し物をします。入学式には参加しないので、映像での発表になります。「小学

校は楽しいよ」という気持ちが伝わるよう、言葉を考え、練習をしていきます。 

●保護者会…３月２日（月）１４：４５～ 各教室で行います。詳細については、校支援メールをご確認ください。 

★１年生の学習 
国語：ずうっと、ずっと、大すきだよ にているかん字 いいこといっぱい、一年生 

算数：たしざんとひきざん ビルをつくろう かたちづくり １ねんのふくしゅう 

生活：かぜとあそぼう もうすぐ２年生           音楽：みんなのおんがく こんにちはけんばんハーモニカ 

図画工作：しん１年生をむかえよう（かざりづくり）     体育：おにあそび 

道徳科：生命の尊さ 感謝                 外国語活動：好きなスポーツを英語で言ってみよう!  

学級活動：１年生のまとめをしよう 

★２年生のお知らせ 

この１年、学習面や生活面でたくさんの友達と関わることができました。また、行事への取り組みなども通して大きく成長し

ました。３月は、３年生に向けてしっかりステップアップできるように最後のまとめを行います。保護者の皆様には、これまで

子どもたちをいつも励まし、教育活動へ多大なお力添えをいただきました。本当にありがとうございました。 

●３学期の保護者会…３月２日（月）１４：４５～ 体育館にて  

今年度最後の保護者会となります。「子どもたちの１年間の様子と３年生に向けて」をお伝えします。 

●作品・学習用具の持ち帰りについて 

 学年末のため、２年生で作った作品や学習用具はすべて持ち帰りになります。手提げや袋を持たせてください。学習用具は次年度

に向けて、補充やお手入れ等をお願いします。 

★２年生の学習 

国語：スーホの白い馬 楽しかったよ、二年生 二年生をふりかえって 
算数：はこの形 計算ピラミッド ２年のふくしゅう   生活：あしたへジャンプ 
音楽：合そうする楽しさをあじわおう          図画工作：まどをあけたら 
体育：ボールけりゲーム 跳び箱を使った運動遊び    道徳科：友情、信頼 希望と勇気、努力と強い意志 
外国語活動：どんな食べ物がすき？           学級活動：１年間をふり返ろう 

★３年生のお知らせ 

●算数「三角形を調べよう」の単元で、定規（１５ｃｍ程度の物）、三角定規、コンパスを使用します。 

道具の点検をお願いします。 

●３月５日（木）１４：４５～保護者会があります。体育館で行います。 

詳細については別紙にてお知らせしています。ご確認ください。 

●継続教科書について 

 来年度も継続して使用する教科書についてお知らせします。3 月中に持ち帰らせますので、ご家庭で保管をお願いします。  

保健・図画工作・地図帳・わたしたちのみたか（社会） 

★３年生の学習 

国語：モチモチの木 たから島のぼうけん お気に入りの場所、教えます 

社会：市のうつりかわり 昔の道具 
算数：三角形を調べよう ３年生のまとめ 
理科：ものの重さ おもちゃショーを開こう！ 
音楽：リコーダー 思いに合った表げん 
図画工作：楽しい我が家 
体育：ゴール型ゲーム(ポートボール) 
道徳科：感謝 生命の尊さ 家族愛、家庭生活の充実 希望と勇気、努力と強い意志 

外国語活動：Who are you? 

なかはら：中原小学校のみりょく伝え隊  
学級活動：１年間を振り返ろう 

★４年生のお知らせ 

●３月５日（木）１４：４５～4 年 1 組教室で保護者会があります。詳細については校支援メールにてお知らせしています。ご

確認ください。 

★４年生の学習 

国語：調べて話そう、生活調査隊 スワンのほとりで           社会：ゆたかな自然を守り生かす小笠原村 

算数：直方体と立方体 ４年生のまとめ                 理科：生き物の一年間をふりかえって  

音楽：思いに合った表げん                       図画工作：夕暮れの木 

体育：ゴール型ゲーム「セストボール」「フラッグフットディスク」 

道徳科：生命の尊さ 家族愛、家庭生活の充実 勤労、公共の精神 感謝   外国語活動：UNIT９ This is my day 

なかはら：福祉                             学級活動：１年間を振り返ろう 

                   



★５年生のお知らせ 

●３学期保護者会・・・３月４日（水）１４：４５～５年１組教室です。詳細については校支援メールにてお知らせしています。 

●継続教科書について  

来年度も継続して使用する教科書についてお知らせします。３月中に持ち帰らせますので、ご家庭で保管をお願いします。 

（家庭科 保健 図画工作 地図帳 計４冊） 

●卒業式・入学式について 

 児童代表として出席します。服装など詳細は、保護者会資料をご覧ください。 

●新学期の準備について 

 新６年生は新学期の準備のため、始業式の前日に登校します。 

 日時：４月３日（金）８：５０集合 

 場所：図書室 ※くつ箱は５年生の場所を使う。 

 持ち物：上履き、雑巾、雑巾を入れる袋 ※手さげなどに入れて持ってくる。 

★５年生の学習 

国語：「子ども未来科」で何をする 大造じいさんとガン    社会：わたしたちの生活と森林 環境を守るわたしたち 

算数：角柱と円柱 ５年生のまとめ              理科：人のたんじょう ５年生のまとめ 

音楽：思いをこめた表現                   図画工作：窓の遠く 楽器を弾く人 

家庭：思いを形にして生活を豊かに               体育：フラッグフットディスク バスケットボール 

外国語：This is my town.                   道徳科：希望と勇気 努力と強い意志 よりよく生きる喜び 

なかはら：ようこそ１年生                  学級活動：最高学年に向けて自覚を高める 

★６年生のお知らせ 

●３学期の保護者会について・・・３月４日（水）卒業を祝う会を５時間目に体育館で行い、その後行います。 

１３時０５分～１３時５０分：卒業を祝う会、１４時００分～１５時００分：保護者会（詳細は校支援で配信しています。） 

●タブレット返却について・・・①私立中学校、市外の中学校進学：３月中にすべて回収（詳細は校支援で配信しています。） 

                ※アダプタとケーブルが故障している場合は、購入が必要となります。 

※保存していたファイルやデータなどの個人情報は、今後全て消去します。 

②第五中学校進学：本体・アダプタ・ケーブルは中学に持ち越し（タッチペンのみ回収） 

●卒業式について・・・別紙（ピンクの用紙）でお伝えさせていただいておりますが、改めて以下についてご確認ください。 

①保護者の受付は８時４０分～９時００分（第３昇降口）です。９時５分着席完了を厳守、式の円滑な進行にご協力ください。 

②式の都合上、卒業生の兄弟関係の児童の式への参加はご遠慮頂きますようお願いいたします。 

最後まで、健康・安全に留意して過ごすことができるように指導していきます。1 年間ありがとうございました。 

★６年生の学習 

国語：海の命、卒業するみなさんへ             社会：世界の未来と日本の役割 

算数：算数卒業旅行                    理科：かけがえのない地球環境 

音楽：思いをこめた表現                  図画工作：パノラマボックス 

家庭：あなたは家庭や地域の宝物              体育：ボール運動（ゴール型） 

外国語：Unit8 My best memory.              道徳科：友情、希望と勇気 夢に向かって 

なかはら：はばたけ 6 年 職業について 夢に向かって     学級活動：奉仕活動 ６年間を振り返ろう 

           
            
          

 

★全学年共通のお知らせ 

●学校支援ボランティア募集システム 
（学ボラ）登録の QR コードを掲載します。 
まだ登録が済んでいない方は、実際に行う可能性が低くても 
是非登録をお願いします。 
★算数の学習支援ボランティアも募集しています。外国語の学習支援も予定しています。 

●中原小ホームページ更新中です。各学年の様子や給食レポート（写真）をアップロードしています！是非ご覧ください！！ 

●保護者会について  ３月２日（月）１・２年、３月４日（水）５・６年、3 月５日（木）３・４年  

＊詳細資料は校支援システムをご確認ください。なお、当日は資料の紙配布はございません。 

●キャリアパスポートについて 

お子さんの学習や行事の目標や振り返りが記載されたファイルを全学年持ち帰ります。お子さんの 1 年間の学びの様子をご家庭

で共有し、新学年への意欲につなげていただきたいと思います。また、ファイルは新学期に持たせてください。 

●タブレット端末・付属品について・・・三鷹市内中学校への進学する児童と本校で進級する児童は、春休み中も自宅でタブ 

レット端末・付属品を保管・管理となります（三鷹市立中学校以外へ進学する６年生と 

転出する１～５年生は、回収します）。ご家庭でお子さんと一緒にご確認いただき、大 

切に保管・管理をお願いします。 

  

校外学習のお手伝いや、学習の
補助等、様々なボランティアを

募集する予定です。登録をお待
ちしています。 


