
学習用
がくしゅうよう

タブレットの使
つか

い方
かた

のルール 
みなさんの持っているタブレットは三鷹市

み た か し

からみなさんが学習するために貸
か

し出
だ

したものです。 

「学習用タブレットの使い方のルール」を守
まも

って正
ただ

しく使いましょう。 

 

 

 

 

 

 

【学校
がっこう

】 

１ 登
とう

下校中
げこうちゅう

はランドセルにタブレットをしまいます。 

２ 壁紙
かべがみ

は学習にふさわしく、自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

が分
わ

かるようにしましょう。 

３ 毎日
まいにち

必
かなら

ず充電
じゅうでん

をしましょう。（学校で充電はしません。） 

４ カメラで誰
だれ

かを撮影
さつえい

するときは、勝手
か っ て

に撮
と

らず、必ず撮影する相手
あ い て

の許可
き ょ か

を取
と

りましょう。 

その写真
しゃしん

を他
ほか

の人が見
み

ていやな思
おも

いをしないように気
き

をつけましょう。 

（学校の外
そと

でもこのルールを守りましょう） 

５ 休
やす

み時間
じ か ん

にタブレットを使う場合
ば あ い

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

の許可を取りましょう。 

【家庭
か て い

】 

１ 家庭でのタブレット使用
し よ う

のルールを作
つく

り、そのルールを守りましょう。 

２ 家
いえ

の人の目
め

の届
とど

くところで保管
ほ か ん

し、ひみつの道具
ど う ぐ

にはしません。 

  ３ 寝
ね

る１時間前
じかんまえ

にはタブレットを使わないようにしましょう。 

※ 破損
は そ ん

、紛失
ふんしつ

をした時
とき

は、すぐに家の人と担任の先生に伝
つた

えます。 

※ タブレットを使っていて心配
しんぱい

なことがあったら、先生や家の人に相談
そうだん

しましょう。 

≪タブレットの使い方の基本的
きほんてき

な考
かんが

え方≫ 

「タブレットは学習のために使います。」 

「タブレットで人
ひと

を傷
きず

つけたり人に迷惑
めいわく

をかけたりしません。」 


